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「輪と和」   輪を広げよう 和やかに 

第２２０４回  令和７年７月１７日（木） 

本日の行事  ガバナー公式訪問・郡上八幡 RC との合同例会

2025－26年度       佐藤備子会長 

本日のお客様  

第２６３０地区ガバナー      玉野英美様 

地区代表幹事         安田健三様 

東海北陸道ｸﾞﾙｰﾌﾟｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐  喜久生明男様 

幹事報告            清水英志幹事 

＊ガバナー事務所より 

 ウクライナ戦争孤児支援食堂プロジェクト

の協力のお願い  

＊地区事務所より 前年度会員増強 6 月報

告書と 1年集計表 拝受 

＊米山奨学会より ハイライトよねやま 304 

＊各務原 RC より 前期幹事会収支報告書  

＊加賀中央 RCより表敬訪問の件 3名で来訪 

＊例会変更 関、美濃、可児 RC 
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第２２０３例会報告 

■会長挨拶                        2025-26 年度 佐藤備子会長 

 みなさん、こんばんは。例会にご出席いただき、誠にありがとうござい

ます。 

本日は、ガバナー補佐のきくいけ様にお越しいただきましたこと、心より

感謝申し上げます。どうぞよろしくお願いいたします。 

さて、個人的な話になりますが、以前「五十肩」になり、しばらくの間、

両手がまったく上がらないという経験をいたしました。先生のところに根

気よくリハビリに通った結果、今では無事に両手を上げられるようになり

ました。ありがとうございました。 

私は、茶道を習い始めてから約 20 年になります。毎週木曜日のお稽古を楽しみに通っています

が、主人からは「お茶を点てるのに、なぜ毎週毎週練習が必要なのか」と不思議がられています。 

しかし、茶道というのは本当に奥深く、季節によって設え（しつらえ）が変わり、使う道具によ

っても所作や扱いが違い、毎回新鮮な学びがあります。 

お茶では、必ず床の間に花を飾ります。ささやかではありますが、これから例会のたびに、茶花

をご紹介していこうと思います。本日の花は、「松明草（たいまつそう）」と「半夏生（はんげし

ょう）」です。松明草は、まるで燃え上がる松明のような姿から名付けられた花で、鮮やかで情熱

的な色合いが特徴です。 

そして、半夏生。これは二十四節気・七十二候の一つでもあり、今年の半夏生の日は 7 月 1 日で

した。この頃になると、葉の一部が白くなり、可憐な花を咲かせます。 

これは 3 年くらい前、寺田澄夫さんのお庭から株分けしていただいたものを、母と半分ずつ分け

て植えました。母は植物を育てるのが得意で、今回はその母の畑から摘んできたものです。 

本来、茶花は「今にも咲くつぼみ」くらいが良いのですが、今日の半夏生はちょうど花が終わり

かけです。今日は 9 日、まさに半夏生の時期に咲く花だと今回改めて思いました、今日はどうし

ても皆さんにご紹介したかったので摘んできました。今しか見られない、季節の貴重な花です。 

さて、PETS の後の会長決意表明で、「和敬清寂（わけいせいじゃく）」についてお話ししました

が、覚えていただいていますでしょうか？ 

和：和やかに  敬：互いに敬意を持って  清：清らかな心で  寂：動じず、穏やかに 

という、利休の「四規」にあたる教えです。ロータリーでいう四つのテストみたいなものです。 

この「四規」に加え、茶道には「利休七則」という 7 つの教えがありますので、本日はそちらを

ご紹介いたします。１茶は服のよきように点て、（心を込めて美味しく） ２炭は湯の沸くように
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置き ３夏は涼しく冬は暖かに ４花は野にあるように ５刻限は早めに ６雨が降らずとも雨

の用意を ７相客に心せよ 相客というのは同席するお客さん同士のことで、思いやりと配慮を

もって接しなさいということです。 

これらは、茶の湯の心得であると同時に、人との接し方や日常の心構えにも通じる、深い教えだ

と思っています。会長の話は茶道の話ばかりになるかもしれませんがまたお付き合いください。 

さて、先日の日曜日には、フェスの踊り練習に立ち会いました。踊りリーダーの皆さんを中心

に、高校生たちが、保存会の中学生から教わる姿はとても微笑ましく、そして頼もしく感じまし

た。こうして地域の文化や伝統が、自然なかたちで若い世代に受け継がれていくことは、本当に

意義深いことです。私たち大人も、継続的に関わり、自分たちの役割を大切にすることが求めら

れていると改めて感じました。 

7 月 25 日のフェスでは、「踊リーダー」や栄町の有志の方々、「SHIRO」、「ODORIGI」など、多くの

人が関わってくださっています。はじめはどうなる事かと思いましたが、皆さんで支え、成功に

導いていきましょう！本日も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

■ガバナー補佐ご挨拶                 東海北陸道グループガバナー補佐 喜久生明男様 

  今日は初めてガバナー補佐として訪問したのが貴クラブで、大変嬉し

く思います。また初めて長良川鉄道でここまでやってまいりました。 

何より楽しみだったのは佐藤会長はもちろんですが、同級生の東田君に

会えるという事です。 

関中央ＲＣからガバナー補佐を選出するとき、大分固辞したのですが、

誰もやる人がおらず、少し男気を出してしまいました。 

研修に行くと、「ガバナー補佐の役割はガバナーと各ＲＣとのパイプ役で

ある。自分の意見は言うな」と言われて、何のための補佐かなと考える

こともありますが、ガバナーからの伝達事項をしっかり伝える、皆さんからの意見があれば、ガ

バナーに伝えるという事だそうです。 

私が何故ロータリーに入ったかというと、一つは少しでも社会奉仕をしたいという事です。ただ

一人でするにはどうしても小さい事しかできない、ロータリークラブですれば大きなことが出来

る。世界でみれば何十万人、大きな活動が出来る。私の考えとしては国際ロータリーに少し人頭

税を払っただけで、それだけで十分社会奉仕をしているという考えでありますので、それ以上に

ガバナーから色々言われますが、十分払っただけですでに国際貢献をしていると思っています。  

 活動計画書を見させていただきました。志摩、郡上八幡ＲＣとも交流がありますし、郡上北高

との交流、白鳥踊りフェスについても尽力されていると感じました。後はアピールをするだけで

す。ガバナーの欲する社会へのアピールがあると思います。私としては後ろからそっと貢献する

ことが好きですので、ガバナー補佐としてのご指導をと言われても困ります。 

先ほど話がありましたが、開業してずっと忙しかったのですが、昨年から息子が一緒に仕事をし

てくれるようになりました。水木金とフリーになりましたので、よしやるぞと一生懸命ゴルフを

始めました、昨年度は 76でエイジシュートを初めて達成し、2週間前には 77で達成し、今はゴ

ルフが楽しくて仕方ないです。東海北陸道グループでもゴルフ大会がありますので、皆さんと顔

を合わせるのが楽しみでであります。 

 ガバナーから言われていますのは、会員増強です。当グループも少なくなりました。会員が少

なくなるとやりたいことが出来なくなる。会員増強をするにどうしたらいいか、楽しい例会や、

社会貢献をしていれば、おのずと入りたいという人があるのが理想ではあります。是非このまま

活動をしていただければと思います。それ以外に寄付金が当グループは 12000 円位しかできてい

ないので 18000円くらいにしてくれと、上からの伝達事項であります。また地区大会には５０％

以上の出席をと数年前の決議で決まっています。開催クラブの心を組んで出席していただけると

いいと思います。人頭分担金が今年度は８２＄でした

が、どんどん上がります。国際ロータリーからの指令

ですので何とも仕方ないです。それを払えば役割が済

んでいると思っています。それについても色々議論が

あったそうです。そんなに上げるよりも国際ロータリ

ーをもっとスリムにしたらどうかという意見も当然あ

ったそうですが、350 対 150くらいで否決されたそうで

す。 

                           関中央 RC 吉田会長  高井副会長   

         



皆さんの活動を見ていると非常に活発に活動をされておりますので、このまま続けていただけ

ればと思います。私はガバナー補佐として、郡上市、美濃市、関市、各務原市の代表という形で

は非常に皆さん方が良い活動をされているので、お互いのＲＣと招待をしていただいて、ここを

見てというアピールをしていただいて、お互いのＲＣ会員が集まって影響を与えるようにアピー

ルしていただきたいと思います。 

今日は初ものばかりでしたが、皆さん方にお会いできてよかったと思います。何かご意見があ

りましたら、ガバナーに持っていきますので、よろしくお願いします。 

 

■三大委員長による委員会活動計画発表 

会員増強協会委員長 和田良一君         

 小委員会は会員増強、公共イメージ・会報委員会があります。会員増強は委

員長が美谷添里恵子さんですので、安心して任せられます。自分としては理事

会に全部出たいと思います。 

また公共イメージ委員会はメンバーが少ないですが、週報の発行、クラブをア

ピールするという事ですが、自分は SNSは不得意ですので和田智博君が委員長でやってくれると

思います。何かあった時は手伝っていこうと思います。上に立つより付いていく方がいいので、1

年間 会長の輪と和を大事にして頑張っていきますので、よろしくお願いします。 

奉仕プロジェクト委員長 小島正則君  

基本方針としまして、「奉仕を理解し、ロータリーの良さを各委員会と共有す

る。」事業計画としては「各委員会が事業計画を行いやすいように、後方支援を

する、」事を書かせていただきました。 

ロータリーの基本である奉仕のお手伝いをさせて頂く、社会奉仕、職業奉仕、

国際奉仕・青少年、ロータリー財団・米山と 4つの委員会とあり、皆さん事業計

画を立てて頂いていますが、この事業が遂行されるように後方支援をしていきたいと思います。 

クラブ管理運営委員長 山下誠君  

 基本方針は会長方針、担当委員会の事業、運営に滞りがないか、監督・アド

バイスをしていく、事業計画は、「委員長、委員の方たちとコミュニケーション

をよく取る、クラブの活性化を笑いのある楽しいクラブになるよう務める」、で

すが前期の和田委員長と同じ内容となりました。 

この委員会はクラブのファシリテーターです。ファシリテーターとはクラブ

や組織をまとめる人で、クラブ全体をしっかり見て行きたいと思います。皆さんにもファシリテ

ーターをしていただきたいと思います。 

もうすぐ 50周年を迎えます。50周年に向けてしっかりとしたクラブの運営をやっていただけ

るようお願いします。 

この 1年、運営できるようにしっかり見ていきたいと思います。がっかりにならないように頑

張ります。 

■ニコＢＯＸ                       ニコＢＯＸ委員会 旭美香君 

ガバナー補佐 喜久生様 ガバナー補佐として 1年間よろしくお願いします。 

関中央 RC 吉田様・高井様   

佐藤備子君 ガバナー補佐 喜久生様、吉田様、髙井様、本日はよろしくお願いします。 

寺田澄男君 喜久生ガバナー補佐、猛暑の中、公式訪問ありがとうございます。1年間どうぞよ

ろしくお願いします。関中央 会長、副会長、ご苦労様です。ご歓迎致します。 

和田良一君 東海北陸道グループでゴルフが一番うまい喜久生様、今夜はゴルフのようにうまく

ご指導お願いします。関中央の会長、副会長様、遠いとろろありがとうございます。秋には我が

クラブ担当でゴルフ大会をやりますので、よろしくお願いします。 

児玉利明君 梅雨明けしましたね。暑い日が続きますが、頑張りましょう。 

藤代昇君 喜久生ガバナー補佐、1年間よろしくご指導ください。関中央 RC、会長・副会長様、

歓迎致します。 

(同文）小島正則君、山下誠君、石徹白秀也君、原義明君、美谷添里恵子君、畑中知昭君、 

山口里美君、旭美香君、清水英志君、杉山賢君、山越俊英君 

 

■次週行事予定            ■出席報告        出席委員会 和田良一君 

7月 25 日 地区補助金事業 

     白鳥おどりフェス 

7月 30 日 休会（25日に変更） 

回数 会員数 出席者 休会者 補正 出席率 

2202回 30名 22名 1名  75.86 

2203回 30名 22名 1名  65.52％ 


